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Для ребёнка дошкольного возраста игра является ведущей деятельностью, в 

которой проходит его психическое развитие, формируется личность в целом. 

Жизнь взрослых интересует детей не только своей внешней стороной. Их 

привлекает внутренний мир людей, взаимоотношения между ними, 

отношение родителей друг к другу, к друзьям, к другим близким, самому 

ребёнку. Их отношение к труду, к окружающим предметам. Дети подражают 

родителям: манере обращаться с окружающими, их поступками, трудовым 

действиям. И всё это они переносят в свои игры, закрепляя, таким образом, 

накопленный опыт поведения, формы отношения. 

С накоплением жизненного опыта, под влиянием обучения, воспитания – игры 

детей становятся более содержательными, разнообразными по сюжетам, 

тематике, по количеству исполняемых ролей, участников игры. В играх 

ребёнок начинает отражать не только быт семьи, факты, непосредственно 

воспринимаемые им. Но и образы героев прочитанных ему сказок, рассказов, 

которые ему надо создать по представлению. 

Совместные игры родителей с детьми духовно и эмоционально обогащает 

детей, удовлетворяют потребность в общении с близкими людьми, укрепляют 

веру в свои силы. 

 

Доставьте радость своему ребенку и себе заодно — поиграйте вместе. Не 

знаете, во что? Посмотрите ниже, предлагаем игры не только интересные, но 

и полезные. 
 

 

 

 

  



«Игры во время прогулки» 

По дороге к бабушке, на праздник. Любая 

дорога отнимает, как правило, много времени. 

Чтобы ребенок не заскучал, поиграйте с ним: 

Итак, вы вышли из дома и идете к остановке 

автобуса. 

- Беседа. 

• Куда мы идем? (К остановке автобуса). 

• Автобус, это какой вид транспорта? 

(Наземный, пассажирский). 

• А что еще можно отнести к наземному пассажирскому транспорту? 

(Машину, троллейбус, трамвай). 

• А метро, это какой вид транспорта? (Подземный). 

• А как называется транспорт, который перевозит грузы? (Грузовой). 

• Какой грузовой транспорт ты знаешь?  

• Чем отличается автобус от троллейбуса? 

• Может ли трамвай объехать девочку? 

- Мы идем в гости, что такое «гости»? 

• Кто ты бабушке? Я бабушкин внук. 

• А кто я бабушке? Ты бабушкина дочь. 

• Кем приходится бабушка дедушке? Бабушка 

– жена дедушки. 

• Что мы подарим бабушке?  Вопросы нужно 

задавать в нормальном темпе, чтобы ребенок 

чувствовал азарт игры. 

Теперь попробуем простимулировать 

воображение ребенка: 

Представь, во что будет одета бабушка 

(дедушка, подруга и т. д.) 

- Кто еще к ней придет? 

- Кто где сядет за столом? 

- Что приготовит нам бабушка? 

- Сколько тарелок будет стоять на столе? 

- Какая посуда есть у бабушки? 

- Что нравится тебе у нее дома? 

Возвращаясь домой узнайте, что запомнил ребенок: 

- Назови людей, которые сидели за столом. 

- Опиши одежду тети. 

- Вспомни, какое блюдо подавали в начале праздника, какое потом. 



«Играем дома» 

«Отгадай предмет по названию его 

частей»   

- Кузов, кабина, колеса, руль, фары, дверцы 

(грузовик). 

- Ствол, ветки, сучья, листья, кора, корни 

(дерево). 

- Дно, крышка, стенки, ручки (кастрюля). 

- Палуба, каюта, якорь, корма, нос (корабль). 

- Подъезд, этаж, лестница, квартиры, чердак 

(дом). 

- Крылья, кабина, хвост, мотор (самолет). 

- Глаза, лоб, нос, рот, брови, щеки (лицо). 

- Рукава, воротник, манжеты (рубашка). 

- Голова, туловище, ноги, хвост, вымя (корова). 

- Пол, стены, потолок (комната). 

- Подоконник, рама, стекло (окно). 

«Назови лишнее слово» 

Взрослый называет слова и предлагает ребенку назвать «лишнее» слово, а затем 

объяснить, почему это слово «лишнее».                                           

«Лишнее» слово среди имен 

существительных:                                                           

кукла, песок, юла, ведерко, мяч;  

стол, шкаф, ковер, кресло, диван;   

пальто, шапка, шарф, сапоги, шляпа;   

слива, яблоко, помидор, абрикос, груша;   

волк, собака, рысь, лиса, заяц;     

лошадь, корова, олень, баран, свинья;       

роза, тюльпан, фасоль, василек, мак;      

зима, апрель, весна, осень, лето;         

мама, подруга, папа, сын, бабушка.      

«Чудесный мешочек» 

В эту игру можно играть вдвоём с ребёнком, а можно превратить эту игру в 

увлекательный конкурс. Положите в небольшой мешочек хорошо знакомые ребёнку 

предметы-мячик, кубик, карандаш, кисточку, шнурок и др. Завяжите ребёнку глаза 

и попросите его вытащить один предмет. Пусть попробует узнать этот предмет на 

ощупь (игра развивает тактильные ощущения, воображение, память, 

сообразительность). 

 


