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Консультация для родителей 

«Изостудия дома» 

 Мы всё ещё недооцениваем возможности индивидуального контакта человека с 

искусством, его влияние на отдельную личность. 

Удивительное явление искусства рисование в детстве. Каждый ребенок в 

определенный период жизни с удовольствием рисует грандиозные композиции. Рисование 

большая и серьезная работа для ребенка. Даже каракули содержат для маленького 

художника вполне конкретную информацию и смысл. 

 Для того, чтобы Ваш ребёнок мог свободно заниматься творчеством в домашних 

условиях и использовать полученные в детском саду знания, умения и навыки необходимо 

совсем немного: заинтересовать малыша, подготовить для него рабочее место и быть рядом 

с ним, помогать, поддерживать, хвалить. 

 Рисование развивает мелкую моторику, а именно мелкие и точные движение кистей 

и пальцев рук. Быстрая и развитая моторика положительно влияет на внимательность и 

память, зрение и речь, состояние нервных клеток. Занятия формируют координацию между 

руками и глазами. 

 В творческом процессе рисования ребенок подмечает нюансы, фантазирует, ищет 

решения и варианты развития событий. Это развивает наблюдательность и внимательность, 

фантазию и воображение, креативность, нестандартное, пространственное и ассоциативное 

мышление; 

 Польза рисования для детей выявляется в психологической и эмоциональной сфере. 

Творчество помогает побороться со стрессом и переживаниями, помогает отпустить 

негатив и отвлечься. Занятия успокаивают ребенка и нормализуют психологическое 

состояние и дает эмоциональную устойчивость, что особенно полезно для нервных и 

капризна. 

 Рабочее место ребёнка может выглядеть так: 

• стол, соответствующий росту ребенка, накрытый клеёнкой, 

• с левой стороны от стола должно находиться окно или же стоять настольная 

лампа (рисуя, ваш ребёнок должен видеть весь лист целиком, тень не должна падать на 

бумагу), 

• рабочей одеждой может служить фартук или же старая футболка, 

• художественные материалы и инструменты: 

• - альбомные листы, ватман или бумажные обои 

• - беличьи или колонковые кисти 

• - стакан для воды 

• - простой карандаш 

• - цветные карандаши 

• - фломастеры 

• - акварель медовая, гуашь 

https://www.maam.ru/obrazovanie/risovanie-konsultacii


• - мелки 

 Хорошо развивает воображение нетрадиционные техники рисования. Материалы 

можно изготовить самим или же использовать любые подручные средства: 

• - зубчатая пластмассовая расчёска и зубная щётка 

• - заострённые берёзовые веточки (стеки) 

• - питьевые трубочки (соломинки). 

• -печатками могут служить разрезанные ластики, печатки из пенопласта 

(цветы, листья, геометрические формы и мн.др.), подойдут и засушенные листья, пуговицы 

• - ватные палочки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рисование поднимает настроение и нравится детям. А совместное рисование 

поможет наладить контакт с ребенком и узнать друг друга ближе. Это создаст комфортную 

атмосферу и доверительные отношения. Кроме того, вы весело и интересно проведете 

время. 

 Ни в коем случае не смейтесь над рисунком и не критикуйте ребенка! 

Развешивайте рисунки на стене или складывайте в специальную папку. Это поможет 

отмечать творческие находки и умения ребенка, заметить положительную динамику. 

Хвалите малыша и говорите, что каждый новый рисунок получается лучше предыдущего. 

 Если Вам позволяет место в квартире, устройте «детскую мастерскую» прямо на 

полу в комнате или в саду на даче, в парке, на детской площадке. Кроме того, всем известны 

техники рисования пальчиками и ладошками. Рисуйте на песке, песком, камушками, мелом, 

угольками.  



 Многое зависит от Вашего участия и творчества. Помогайте ребенку, учите его, 

развивайте художественные способности. И пусть Ваши дети проявляют свои способности 

и развиваются вместе с вами.  

 

 

 

 

 

 


